
In korte ti jd werd ons meldpunt voor Veilig Thuis-meldingen overspoeld 
met stápels schrijnende verhalen. Van ouders die vaak met een goede 
reden een bepaalde vorm van zorg of onderwijs afwijzen, en deze alsnog 
door de strot geduwd krijgen door (dreigen met) VT-meldingen, een Jeugd-

beschermingstafel of jeugdbeschermingsmaatregel. 
Zorgen over de geestelijke en lichamelijke veiligheid van een kind moet je melden. Maar in Nederland worden 
ouders gezien als potenti eel bedreigend voor de ontwikkeling van hun kind, lijkt het wel. Terwijl ouders juist 
voor de ontwikkeling van hun kind opkomen! Als ouders te maken krijgen met een VT-melding zakt de grond 
onder hun voeten weg. Het verlamt totaal. Ouders gaan twijfelen aan zichzelf, en aan de betrouwbaarheid en 
oprechtheid van professionals.
Laten we er alsjeblieft  wat meer vertrouwen in hebben dat ouders hun kind veiligheid (willen) bieden. Ga 
daarom een gelijkwaardig, open en eerlijk gesprek aan met ouders. En respecteer daarbij dat zij het recht 
hebben hun kind op te voeden op hun manier. Als ouders even wat hulp nodig hebben, anders denken over 
opvoeden of behandelingen dan de professional, is dit niet meteen ‘onveilig’ of een ‘bedreiging in de ontwik-
keling’. 
Balans blijft  er met jullie aan werken om de (rechts)positi e van ouders te verbeteren. En het gebruik van 
drang- en dwangmaatregelen te stoppen.

• Elk jaar gaan ruim 15.000 leerlingen niet naar 
school; wat kost dat elk jaar weer?

• De Durfpoli: een speciale poli voor kinderen met 
fobieën

• Wat is de connecti e tussen micro-organismen in 
de darmen en ADHD?

• NLD; taal als valkuil én als troef. Over taaldenkers 
in een beeldcultuur

• De ‘frustratie van talent’ bij de combinatie van 
dyslexie en hoogbegaafdheid

• BalansLobby: Onrechtmati ge meldingen in de 
Verwijsindex Risicojongeren

• Jongvolwassenen: Elijah (17, vso) komt op voor 
de belangen van zorgleerlingen

• Bij ons thuis: Berber heeft  twee jonge dochters: 
‘Het is een voordeel dat we samen autistisch zijn’

• Onder Ouders: inspirerende experts over hun 
eigen ouderschap, deze keer biopsycholoog en 
onderzoeker Martine Delfos

• Columns, boeken en nog veel meer!
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Klik hier en ontvang onder meer het inspirerende Balans Magazine! 
Ga naar balansdigitaal.nl/lid-worden en bekijk de tarieven en de 
vele voordelen van het Balanslidmaatschap.BALANSDIGITAAL.NL

LID WORDEN?


