
Veilige Sportklimaat 
Ruim twee derde van de Nederlanders geeft aan in de jeugd te maken te hebben gehad met emotioneel 

grensoverschrijdend gedrag in de sport.  

Grensoverschrijdend gedrag in de sport is elke vorm van gedrag of toenadering, in verbale, non-verbale of fysieke zin, 

die:  

• door de persoon, die het ondergaat als gedwongen en/of ongewenst wordt ervaren;  

• als doel of gevolg heeft de waardigheid van de persoon aan te tasten;  

• plaatsvindt in de context van sport.  

 

Feit 

6% van de verenigingen ontvangt jaarlijks klachten over discriminatie vanwege geslacht, huidskleur, cultuur of homoseksualiteit. Bij 

voetbalverenigingen ligt dit percentage nog hoger (17%)  

 

Feit 

Uit onderzoek blijkt dat trainers bij sportverenigingen zich nog meer bewust moeten worden van pestgedrag bij hun vereniging. Zij 

schatten de feitelijke omvang niet goed in en overschatten de effectiviteit van hun aanpak.  

 

Feiten 

In het rapport van Commissie de Vries (2017) lezen wij dat:  

• 1 op de 8 volwassenen die als kind aan sport deden seksueel grensoverschrijdend gedrag heeft meegemaakt;  

• in de meeste gevallen van seksuele intimidatie medesporters en bekende volwassenen de daders zijn;  

• 75% van de slachtoffers van seksuele intimidatie jonger dan 16 jaar is;  

• kinderen met een beperking het meeste risico lopen op seksuele intimidatie;  

• bij 60% van de gevallen van seksuele intimidatie twee of meer daders betrokken zijn.  

 

Een bestuurslid, begeleider of sporter kan niet voor een ander (potentieel slachtoffer) bepalen of iets wel of niet over de grens is. 

Iemand hoeft helemaal niet de intentie te hebben om iemand lastig te vallen of te intimideren, maar dat kan wel als zodanig worden 

ervaren. En dat laatste is van belang. Daarover kan vaak beter met elkaar binnen de vereniging gecommuniceerd worden.  

 

Als sportorganisatie ben je verantwoordelijk hiervoor zorg te dragen. Maar wat houdt dit precies in? Wat moet je doen en van welke 

hulp kun je gebruik van maken? Misschien heb je alles op orde of ligt hier voor jullie nog een opgave. Eindhoven Sport vind het 

belangrijk dat sport voor iedereen toegankelijk en veilig is. Daarom willen wij een positieve impuls geven door sportaanbieders 

extra te ondersteunen op de thema’s VOG, Vertrouwenscontactpersoon, omgaan met diversiteit en het voorkomen van 

grensoverschrijdend gedrag. 

 

Samen met Centrum Veilige Sport Nederland organiseert Eindhoven Sport in april webinars waarbij wordt ingegaan op 

thema’s om uw vereniging sociaal veiliger te maken. U kunt kiezen om deel te nemen aan een webinar met bestuursleden 

maar het is ook ontzettend interessant voor kaderleden(zoals jeugdtrainers of commissie leden) om een webinar bij te 

wonen.  De webinars worden op woensdag avond 21 april van 20:00-21:30 en op vrijdag middag 23 april van 15:30-17:00 

uur aangeboden. 

Aanmelden kan heel gemakkelijk via onderstaande aanmeldlinks. 

- Webinar 21 april -> https://sportopleidingen.nl/inschrijfformulier?id=408&session=1696&closed=true 

- Webinar 23 april -> https://sportopleidingen.nl/inschrijfformulier?id=408&session=1697&closed=true 

  

De aanmelders ontvangen automatisch een bevestiging van deelname en 24 uur voor aanvang van de webinar wordt de Zoomlink 

van het webinar gemaild. 

  

Eva Lindeman is onze Sportregisseur Veilig Sportklimaat. Zij helpt je graag verder met vragen over de bovenstaande thema's. Ook 

kan zij ondersteunen bij het opstellen van plannen, het zoeken van een VCP of het opstellen van nieuw beleid met de focus op 

veiligheid van leden. Stuur een mail naar: eva.lindeman@eindhoven.nl. 
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