
Uitnodiging Keep Youngsters Involved 
Al jaren is de sportuitval bij de doelgroep jongeren groot. Geen tijd meer, het aanbod sluit niet 

meer aan op de wensen, geldgebrek en nog veel meer andere redenen zijn oorzaak van het grote 

aantal jongeren dat hun lidmaatschap stop zet. Het kenniscentrum sport & bewegen heeft samen 

met een aantal partners een interventie ontwikkelt die clubs en professionals handvatten geeft 

om samen met jongeren in gesprek en aan de slag te gaan. Het uiteindelijke doel: Minder 

sportuitval onder jongeren. 

Weer terug naar de club 

Uit onderzoek blijkt dat er 14 factoren gemeenschappelijke factoren zijn die er voor zorgen dat de 

grootste groep jongeren stopt met sporten bij een vereniging. Aan de hand van kaartjes die 

ontwikkeld zijn gaan we samen met jongeren het gesprek aan en bespreken we deze factoren. We 

werken op de eerste thema avond toe naar ideeën waarmee je weer terug naar de club kan.  

Zelf aan de slag 

De interventie omvat één avond waarbij we een bestuurder of commissielid (die met dit thema aan 

de slag gaat binnen de club) uitnodigen en één jeugdlid dat hierover mee wilt denken. Na deze 

avond ga je zelf, eventueel met ondersteuning van een sportregisseur, aan de slag op de club. Na 

een paar maanden organiseren we nog een terugkombijeenkomst om te kijken hoe het is gegaan 

en waar je eventueel tegenaan bent gelopen. 

Opgeven? 

Wil je je opgeven? Meld je dan aan via: b.wiermans@eindhoven.nl.  

Eerste themabijeenkomst 

De eerste themabijeenkomst vindt plaats op: 

Datum: Donderdag 18 november 

Tijdstip: 19.00 – 21.00 

Locatie: Indoor-Sportcentrum Eindhoven, Theo Koomenlaan 1 

Meer vrijwilligers in kortere tijd 

Daarnaast wil ik je ook graag attenderen op ons programma Meer vrijwilligers in kortere tijd 

(MVKT). In het nieuwe kalenderjaar (begin 2022) gaan wij weer starten met onze cursus MVKT. In 

vier bijeenkomsten begeleiden we je bij het werven van meer vrijwilligers en het borgen van dit 

proces binnen de vereniging. Wil je daar meer informatie over ontvangen dan bel of mail me 

gerust.  
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