
Contact
Kosten deelname: gratis 
Bij interesse of  aanmelden? Neem contact op met:
Sytske Stoop, mantelzorgcoördinator Indebuurt033 
Tel: 0653588846  Mail: mantelzorgers@indebuurt033.nl 

Informatieavond voor mensen met 
Niet Aangeboren Hersenletsel (NAH), 

mantelzorgers, familie en vrienden

Inhoud avonden

We starten met informatie over een thema dat te maken heeft met NAH, 
waarna we uit elkaar gaan in een groep voor mensen met hersenletsel en een groep

mantelzorgers/naasten. Door de groepen te scheiden, maken we het mogelijk 
dat iedereen makkelijker kan praten over situaties die je wilt delen met mensen 

in een zelfde (zorg)situatie. 

Voor wie

Mensen met NAH,
naasten, vrienden, familie van iemand met NAH

Wanneer
 

 Eerste maandagavond van de maand. Niet in vakanties en op feestdagen. 
Vooraf  aanmelden. Je kunt één keer of  naar meerdere bijeenkomsten komen.

2026

2 februari, 2 maart, 1 juni, 6 juli, 
7 september, 5 oktober, 2 november

 19:30 - 21:15 uur 
Interaktcontour, Satelliet 10 Amersfoort

Mogeljk gemaakt met
subsidie van 

gemeente Amersfoort


