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Tabel 1: valsartan (AT-2-antagonist) naar ACE-remmers voor hypertensie

Tabel 2: valsartan (AT-2-antagonist) naar andere AT-2-antagonisten

Tabel 1 van valsartan (AT-2-antagonist) naar ACE-remmers voor hypertensie

Hypertensie

Valsartan -->
ACE-remmer

equivalente dosis

dosering bij verminderde
nierfunctie

Valsartan - 1dd 80 mg 1dd 160 mg 1dd 320 mg geen aanpassing
2dd 40 mg 2 dd 80 mg 2dd 160 mg
Perindopril - 1dd2mg 1dd4mg 1dd 8 mg Cl 30-50 2 mg/dag
(erbumine) Cl 10-30 2 mg/2 dagen
Perindopril - 1dd2,5mg 1dd5mg 1dd 10 mg Cl 30-50 2,5 mg/dag
(tosilaat, Cl 10-30 2,5 mg/2 dagen
arginine)
Lisinopril 1dd5mg 1dd 10 mg 1dd 20 mg 1dd 40-80 mg Cl 30-50 start 5 mg,
max 40 mg/dag
Cl 10-30 start 2,5 mg,
max 40 mg/dag
Enalapril 1dd5mg 1dd 10 mg 1dd 20 mg 1 dd 40-80 mg Cl 30-50 start 5 mg,
max 10 mg/dag
Cl 10-30 start 2,5 mg,
max 5 mg/dag
Fosinopril - 1dd 10 mg 1dd 20 mg 1dd 40 mg geen aanpassing
Ramipril 1dd1,25mg 1dd2,5mg 1dd5mg 1dd 10 mg Cl 30-50 5 mg/dag
Cl 10-30 start 1,25 mg,
max 5 mg/dag
Captopril 3dd 6,25 mg* 3dd 12,5 mg* 3dd 25 mg 3dd50mg Cl 10-30 start 12,5-25

mg/dag, max 75-100
mg/dag

* Deze sterktes zijn mogelijk niet goed beschikbaar, voor actuele informatie raadpleeg KNMP

Farmanco




Tabel 2 van valsartan naar andere AT-2-antagonisten

Hypertensie (bij contra-indicatie ACE-remmer)

Hartfalen

Secundaire preventie Ml

Valsartan --> equivalente dosis dosering bij verminderde

AT-2-antagonisten nierfunctie

Valsartan

- Hypertensie - 1dd 80 mg 1dd 160 mg 1dd 320 mg geen aanpassing

- Hartfalen - 2dd 40 mg 2dd 80 mg 2 dd 160 mg geen aanpassing

- Secundaire 2dd 20 mg 2dd 40 mg 2 dd 80 mg 2 dd 160 mg geen aanpassing
preventie MI

Candesartan

- Hypertensie 1dd4mg 1dd 8 mg 1dd 16 mg 1dd32mg geen aanpassing

- Hartfalen 1dd4-8 mg 1dd 16 mg* 1dd32mg - geen aanpassing

Telmisartan

- Hypertensie - 1dd 20 mg 1dd40 mg 1dd 80 mg geen aanpassing

Eprosartan

- Hypertensie 1dd 400 mg 1 dd 600 mg - - geen aanpassing

Olmesartan**

- Hypertensie 1dd 10 mg 1dd 10 mg 1dd20mg 1dd 40 mg Cl 10-30 max. 20 mg/dag

* Candesartan doseren op basis van tolerantie tijdens verdubbeling van de dosis

** Olmesartan is mogelijk niet goed beschikbaar, voor actuele informatie raadpleeg KNMP Farmanco

Deze informatie is opgesteld door KNMP in samenwerking met het NHG, Nederlandse Vereniging
voor Cardiologie en Nederlandse Vereniging van Ziekenhuisapothekers. (juli 2021 versie 1.0)




