
In het kader van haar 10-jarig bestaan organiseert het AIC op dinsdagavond 22 maart as. een 
thema avond over ‘Leven met autisme’. Enkele jaren geleden heeft Julia Meeng bij het AIC Breda al 
eerder een succesvolle presentatie gegeven. 

Wij zijn blij dat zij haar medewerking wil verlenen aan deze thema-avond in het kader van ons jubileum. 
Julia is een jonge vrouw van 26 jaar met autisme. Op deze avond geeft ze ons een inkijkje in haar leven: 
Hoe is het om autisme te hebben? Wat betekent dit voor Julia in het dagelijks leven? 
Julia verstaat als ervaringsdeskundige de kunst om op heldere wijze uitleg te geven over autisme.
Ze vertelt in haar presentatie over wat autisme voor haar betekent en hoe ze ermee omgaat.

Ook spreekt ze over gebeurtenissen uit haar leven om duidelijke voorbeelden te geven hoe haar autisme 
in het dagelijkse leven tot uiting komt en haar keuzes beïnvloedt.

Na de presentatie is er voldoende gelegenheid om vragen te stellen aan Julia en om samen in gesprek te 
gaan over dit onderwerp.

Locatie: Ontmoetingscentrum De Vlieren 
Monseigneur Nolensplein 1
4812 JC Breda

Tijd:
19.00 uur: Deuren open
19.30 uur: Aanvang
21.00 uur: Einde avond

Uiterste inschrijfdatum: 21 maart 2022 tot 16:00 uur

AIC Breda thema-avond leven met autisme 22 maart 2022

www.sclera.be


