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Aanbod Goes     
Groep Voor wie Start Tijd Locatie 

Powervrouwen Vrouwen vanaf 18 jaar 
Maandag 6 februari 
februari 2023 10.00 - 12.00 uur SMWO Goes 

     
Weerbaarheid 9-12  Kinderen van 9 - 12 jaar Maart 2023 15.30 - 16.45 uur SMWO Goes 
     

Sociale Vaardigheden 
Volwassenen (speciaal onderwijs) vanaf 16 
jaar 

Donderdag 12 januari 
2023 10.00 - 11.30 uur SMWO Goes  

     

Dappere Dino’s 
Kinderen van gescheiden ouders van 6 tot 8 
jaar  n.t.b. 15.00 - 15.45 uur 

In samenwerking 
Emergis Preventie 

     

Stoere Schildpadden 
Kinderen van gescheiden ouders van 4 tot 6 
jaar  n.t.b. 15.00 - 15.45 uur 

In samenwerking 
Emergis Preventie 

     
Sociale Vaardigheden Volwassenen vanaf 16 jaar Maandag 3 april 2023 10.00 - 11.30 uur SMWO Goes 
     
Weerbaarheid 12-16  Jongeren van 12 tot 16 jaar Dinsdag 16 mei 2023 In overleg SMWO Goes 
     
Gespreksgroep Rouwbeleving Volwassenen vanaf 18 jaar Maart 2023 10.00 - 12.00 uur SMWO Goes 
     
Omgaan met spanningsklachten Vrouwen vanaf 18 jaar Maart 2023  13.30 - 15.30 uur SMWO Goes 
     

Oudergroep Autisme  
(Groot)ouders van kinderen met diagnose 
autisme  n.t.b. 9.30 - 11.00 uur SMWO Goes 

     

Oudergroep LVB 
Ouders van kinderen met een (licht) 
verstandelijke beperking April/mei 2023  n.t.b. SMWO Goes 
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* Groepen starten enkel bij voldoende deelnemers en onder voorbehoud van beschikbaarheid van trainers en ruimte.  

* Aanmeldingen en/of vragen, via cursussen@smwo.nl of bel naar 0113-277100. 

 

Aanbod Zierikzee     
Groep Voor wie Start Tijd Locatie 
Weerbaarheid 9-12  Kinderen van 9-12 jaar n.t.b. 15.00 – 16.45 uur  n.t.b. 
     
Held met je geld 
Financiële weerbaarheid 
 Volwassenen (speciaal onderwijs) vanaf 16 jaar Maart 2023 09.30 - 11.00 4SD Zierikzee 

mailto:cursussen@smwo.nl

